Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
Poniedziatek I. Zupa mleczna z platkami owsianymi, chleb z mastem I. Barszcz ukrairiski fasolka
twarozkiem ze szczypiorkiem II. Kotlecik z jajka, ziemniaki puree, bukiet warzyw Galaretka brzoskwiniowa z kawatkami
24.11.2025 Dieta: chleb z mastem roélinnym i pastag warzywna ze gotowany na parze, kompot wisniowy brzoskwini, herbata malinowa z pigwa
szczypiorkiem
II. Gruszka, napdj porzeczkowy/woda
Alergeny 1,37 1,3,479 1
Wtorek I. Zupa mleczna z kluskami lanymi, chleb mieszany I. Zupa pomidorowa z ryzem
z maslem, serem zo6ttym i papryka II. Pulpeciki z kurczaka w sosie koperkowym, Kisiel truskawkowy, chrupki kukurydziane
2511.2025 Dieta: chleb z mastem roslinnym i pasta jajeczna i papryka ziemniaki puree, suréwka z kiszonych ogérkoéw,
II. Jabtko, herbata owoce lesne/woda kompot truskawkowy
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9
Sroda I. Zupa mleczna z platkami jaglanymi, kanapka I. Zupa jarzynowa z cukinig
z mastem/mastem roslinnym, pasztecikiem z indyka i II. Ryba po grecku, ziemniaki puree, brokut gotowany| Mus jabtkowy, chalka z mastem/mastem
26.11.2025 ogoérkiem zielonym na parze, kompot wieloowocowy roslinnym
II. Banan, nap¢j wisniowy/woda
Alergeny 1,3,7 1,3,7,9 1,3,7
Czwartek I. Jajecznica gotowana na parze ze szczypiorkiem, chleb I. Zupa z zielonych warzyw Krem mleczno - malinowy z musem
mieszany z mastem/mastem roslinnym, rzodkiewka II. Makaron z migsem w sosie pomidorowo - porzeczkowym
27.11.2025 II. Jabtko, herbata z pokrzywy/woda bazyliowym, kalafior gotowany na parze, kompot | Dieta: Deser malinowy bezmleczny z musem
agrestowy porzeczkowym
Alergeny 1,3,7 1,3,4, 7,9 1,3,7
Pigtek I. Zupa mleczna z platkami kukurydzianymi, chleb zytni I. Krupnik z kaszy wiejskiej Bagietka z twarozkiem waniliowym, herbata
z maslem/mastem roélinnym z pastg z tososia, ogérek II. Kurczak w sosie potrawkowym, ryz gotowany na porzeczkowa z cytryna
28.11.2025 kiszony sypko, marchew gotowana z groszkiem, kompot z | Dieta: bagietka z mastem roslinnym i dzemem
II. Banan, nap6j agrestowy/woda aroniowo - jabtkowy truskawkowym
Alergeny 1,3,4,7,10 1,3,7,9 1,3,7

*Zastrzega sie zmian w jadlospisie




